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Die hier dargestellten Bezüge geben nur einen exemplarischen Ausschnitt der zahlreichen Ansätze wieder. 
1
Sächsisches Staatsministerium für Soziales (Hrsg.). (2007). Sächsischer Bildungsplan. Weimar, Berlin: Verlag das Netz. 

 

Lernfeld: Essen und Ernährung 

Bildungsbereich Lerninhalt 

Somatische Bildung Gesundheit 

Kommunikative Bildung Schrift und Medien 

Sprache 

Soziale Bildung Demokratie 

Soziales Lernen  

Mathematische Bildung Entdecken von Regelmäßigkeiten und Entwicklung eines 
Zahlenverständnisses 

Lernfeld Ernährung und Gesundheitsförderung 

Bildungsbereich Lerninhalt 

Somatische Bildung Gesundheit 

Körper 

Soziale Bildung Soziales Lernen 

Naturwissenschaftliche Bildung  Natur 

Lernfeld Kultur und Technik der Nahrungszubereitung 

Bildungsbereich Lerninhalt 

Soziale Bildung Soziales Lernen 

Differenzerfahrungen 

Demokratie 

Kommunikative Bildung Schrift und Medien 

Sprache 

Naturwissenschaftliche Bildung Natur 

Somatische Bildung Gesundheit 

Mathematische Bildung Entdecken von Regelmäßigkeiten und Entwicklung eines 
Zahlenverständnisses 

Messen, Wiegen, Vergleichen 

Lernfeld Rolle der Verbraucher 

Bildungsbereich Lerninhalt 

Kommunikative Bildung Schrift und Medien 

Sprache 

Somatische Bildung Gesundheit 

 

 

 

 


